
Conteúdos educativos

052 Quem sou?
Conhecer e identificar as profissões e as suas características

Introdução sessão
Entregue o jogo Miniland e deixe jogar livremente. Fale sobre as 6 profissões representadas no jogo, assim como sobre os uniformes 
e as suas características. Diga que as profissões não têm género: o cozinheiro, a cozinheira, a polícia, o polícia, etc.

Jogo com produto Miniland

Temática
Profissões

Idadi
18 meses - 5 anos

Material Miniland compatível

Ref. 32340 - Job Blocks
Ref. 32351 Super Blocks Hospital
Ref. 32352 Super Blocks Fire Station
Ref. 32353 Super Blocks Police Station

Jogue a adivinhar o personagem. Escolhe-se um cartão 
(previamente impressos) ao acaso. Trata-se de ir montando o 
personagem, através de perguntas como, por exemplo, O meu 
uniforme é de cor branca? Em caso afirmativo, seleciona-se a peça 
do respetivo brinquedo. Uso capacete? Uso óculos? E assim 
sucessivamente até se conseguir montar o personagem. Então 
pergunta-se, mostrando o personagem construído: Sou eu?
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Educação Multilíngue

Vocabulário relacionado com as profissões

·

·

Linguagem

Vocabulário relacionado com a roupa das
profissões e os locais de trabalho.
Expressão verbal

· Conhecimento e interesse pelas diferentes profissões e
pelas tarefas que desempenham.

Conhecimento social

· Conceito de correspondência.

Conhecimento matemá�co

Uso do ambiente digital

TIC

minilandteachandplay.com

Jogo digital
No fim, jogue o jogo digital para reforçar conteúdos. O jogo consiste 
em equipar um personagem com a roupa e os acessórios que lhe 
correspondem, de acordo com a sua profissão. A partir da janela 
vê-se o seu local de trabalho. Caso escolha o acessório adequado, 
ir-se-á vestindo o personagem. Caso não escolha o acessório
adequado, volte a tentar. Pode alterar a velocidade deslocando a 
alavanca para a esquerda (menos velocidade) ou para a direita 
(mais velocidade).


