
Contenuti educativi

001 Frutta e Verdura
Identificare e classificare frutti e verdure

Introduzione sessione
Consegnare i frutti e le verdure Miniland. Domandare ai bambini/e quali frutti e verdure conoscono, quali hanno mangiato 
almeno una volta. Spiegare che dobbiamo mangiare tutti i giorni frutta e verdura, parlare delle loro proprietà, ecc.

Gioco digitale
Per terminare, giocare con il gioco digitale per rafforzare i 
contenuti. Il gioco consiste nel trascinare ogni alimento sulla cesta 
corrispondente: 8 frutti e 8 verdure. Lavorare sul nome di ogni 
alimento.

Gioco con prodotto Miniland

Tematica
Alimenti
Frutti e verdure

Età
3-5 anni

Material Miniland compatibile

Rif. 30595 Frutti esotici
Rif. 30581 – 30681 Frutti
Rif. 30582 – 30682 Verdure
Rif. 30811 Frutti, verdure e frutta secca
Rif. 30765 Cestino frutti
Rif. 30766 Cestino verdure
Rif. 30767 Cestino frutti e verdure
Rif. 35210 Sagome puzzle 6 frutti

A turni, prendiamo una frutta o verdura Miniland, e diciamo se è 
una frutta o una verdura. Se è una frutta, collochiamola in cima alla 
stampa dei frutti (stampata in precedenza), se è una verdura, 
collochiamola in cima alla stampa delle verdure.
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Educazione multilingue

Vocabolario ed espressione verbale.

·
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Matematica

Forme e colori
Identificare e classificare alimenti

· Vocabolario

Lingua

· Differenziazione di frutta e verdura

Scienze naturali

Alimentazione sana

Educazione per la salute

Alimentazione sana

TIC

·
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